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CARACTERISTICAS DE UN RELOJ
MECANICO

(Tipo auto-cuerda, tipo cuerda automatica)

Este reloj mecanico funciona usando la energia obtenida del muelle real.

Si el reloj se detiene completamente, gire manualmente la corona por
aproximadamente 20 veces para darle cuerda y reanudar el funcionamiento
del reloj.

El adelanto/atraso de un reloj de cuarzo se indica por la razon mensual o anual,
mientras gue la exactitud d un reloj mecanico se muestra normalmente mediante
una razon diaria (adelanto/atraso por dia).

La exactitud bajo el uso normal de un reloj mecanico varia segln las condiciones
de uso (el tiempo en que se lleva puesto el reloj en la mufeca, la temperatura
ambiente, el movimiento del brazo y el estado de carga del muelle real).

Si el reloj queda afectado por un fuerte magnetismo, puede adelantarse
o atrasarse provisionalmente. Si el reloj es expuesto a un fuerte campo
magnético, sus piezas pueden quedar magnetizadas. En tal caso, puede
requerirse una reparacion para la desimanacion. Pongase en contacto con
el establecimiento o relojeria donde usted adquirio su reloj.
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NOMBRE DE LAS PIEZAS

® Compruebe el tipo de corona de su reloj
Manecilla central del crondmetro

— Manecilla de minuto
Manecilla de hora

ﬂ Gira la :
® Para INICIAR/PARAR CEEaT La corona de su reloj es del
el cronémetro tipo atornillado.*

Para ajustar el reloj
’ ; Ir a“MODO
Destornille la corona girandola a

# la izquierda. * DE USAR”
P Qestnrrullar\

Manecilla de minuto -
del cronémetro

Gire la corona

b c
@ @ a la derecha.
‘I- ! ’

Manecilla de segundo
peguena

&) & -b mg
Pora REPONER N heeniter
el cronémetro
Calendario E

Mo gira

la corona
Manecilla de hora del

cronémetro

Si su reloj tiene una corona del tipo atornillado, la corona estara atornillada en la
caja de reloj para mayor proteccion.

9y o + Sila corona no puede atornillarse facilmente, girela una vez a la izquierda e
a) Posicién normal : carga del muelle real (operacion manual) antaotiaves

b) Primera posicion : fijacién de fecha

c) Segunda posicién : fijacién horaria

+ No la atornille por fuerza, ya que podria danar las roscas de la corona

Después de terminar todos los ajustes del reloj, vuelva a atornillar la corona
girandola a la derecha mientras la presiona.
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MODO DE USAR

Este es un reloj automatico provisto de un mecanismo de cuerda manual.

Cuando el reloj se lleva puesto en la mufeca, el movimiento del brazo dara cuerda
al reloj.

Si su reloj esta completamente parado, le recomendamos darle cuerda al reloj
manualmente girando la corona.

® Modo de dar cuerda al reloj manualmente girando la corona

1. Gire lentamente la corona a la derecha (en
direccion de las 12) para darle cuerda al
reloj.

* No se dara cuerda al reloj si se gira la corona

a la zquierda len direccian de las B).

2. Continde girando la corona hasta que el
muelle real quede suficientemente enrollado.
La manecilla de segundo pequefia comenzara
a moverse.

3. Fije lahoray fecha antes de ponerse el reloj
en su mufeca.

Mo hay necesidad girar mas la corona cuando la cuerda esté completamente cargada.
Pero la corona puede ser girada sin danar el mecanismo del reloj.

Unavez cormpletamente enrollada lacuerda delreloj, funciona durante aproximadamente
45 horas. Sin embargo, cuando el crondmetro se utilice continuamente por un cierto
periodo, puede gue el reloj no funcione durante 45 horas completas.

Si se usa el reloj sin habérsele dado cuerda completa, puede adelantarse o atrasarse.
Para evitar esta contrariedad, lleve puesto el reloj por mas de 10 horas diarias. 5i el
reloj no se usa puesto en la muneca, sinc sobre el escritorio come un reloj de mesa,
por ejemplo, aseglrese de darle cuerda plenamente cada dia a una hora fija.

Siel reloj se ha detenido con el muelle real desenrollado, elenrollado del muelie realcon
la corona no pondra en marcha el reloj inmediatamente. Esto se debe a que el torque
(fuerza) del muelle real es bajo al comienzo de su enrollado; una caracteristica propia
de los mecanicos. La manecilla de segundo pequena empieza a moverse al alcanzar
cierto grado de fuerza después de enrollar el muelle real. Sin embargo, la oscilacion

lateral puede girar el volante por fuerza para iniciar €l funcionamiento del reloj mas
rapidamente.
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COMO FIJAR LA HORA Y LA FECHA
Compruebe que el reloj esta funcionando, y luego fije la hora y la fecha.

El reloj esta provisto de una funcion de fecha que permite cambiar la fecha una vez

cada 24 horas. La fecha cambia alrededor de las 12 de la medianoche. Si AM/PM no

estd correctamente ajustado, la fecha cambiara alrededor de las 12 del mediodia

Extraiga la corona a la primera posicion.
(La manecilla de segundo pequena sigue
moviéndose sin perder la exactitud del reloj)
La fecha puede fijarse girando la corona a la
izquierda. Girela hasta que aparezca el dia
anterior.

Ej.) Si hoy es el dia 6, fije primeramente |la fecha

"5" girando la corona a la izquierda.

‘ & PRECAUCION

Mo ajuste la fecha entre las 8:00 p.m. y las 2:00 a.m. De lo contrario,
puede que la fecha no cambie correctamente al siguiente dia, o bien
el reloj puede funcionar mal.

3. Extraigala corona ala segunda posicion cuando la manecilla de segundo pequeiia
se encuentre en la posicion de las 12. (La manecilla de segundo pequeia se para
en el acto).

Gire la corona para avanzar las manecillas hasta que la fecha cambie a la siguiente.
En este momento, la hora se fija al periodo de a.m. Avance las manecillas para fijar
a la hora correcta.

Presione la corona a la posicion normal en el precisoc momento gue se da la sefal
horaria.

‘ & PRECAUCION

El mecanismo de los relojes mecanicos difiere del de los relojes de cuarzo.

Al ajustar la hora, asegurese de girar la manecilla de minuto a una posicion
ligeramente atrasada a la hora deseada y luego avanzarla a la hora exacta.
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2. Gire lacorona parafijar lafechaa 1" y luego

® Ajuste de fecha al comienzo del mes
Es necesario ajustar la fecha al primer dia después de un mes con menos de 31 dias.

Ej.) Ajustar la fecha dentro del periodo de a.m.

al primer dia de un mes siguiente al de 30
dias.

1. El reloj indica “31" en vez de “1". Extraiga la
corona a la primera posicion.

presione la corona a la posicion normal.

‘ ﬁ,\ PRECAUCION

+ No ajuste la fecha entre las 8:00 p.m. y las 2:00 a.m. De lo contrario, puede
que la fecha no cambie correctamente al siguiente dia, o bien el reloj puede
funcionar mal.

COMO USAR EL CRONOMETRO

Este reloj incorpora una funcion de cronémetro que puede medir hasta 12 horas.

Cronografo se refiere a un reloj gue cuenta con una funcion de cronometro ademas
de la funcion de indicacion.

Antes de usar el crondmetro, asegurese de que la manecilla central del cronometro
esté apuntando la posicion 0. Si no esta apuntando la posicion 0, pulse el Botan B
para corregir la posicion de la manecilla central del cronémetro.

Antes de usar el crondmetro, confirme que el muelle real esta suficientemente
enrollado.

Manecilla de minuto

INICIO / PARADA
del cronémetro

— Manecilla central del
cronémetro

Manecilla de hora del
cronémetro

Indicacion horaria actual: Las 10 y 8 minutos 42 segundos
Indicacion horaria del cronémetro: 6 horas y 20 minutos 10 segundos
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<Notas sobre el botén con anillo protector>
Hay dos tipos de botones usados para la funcion del cronémetro que varian segun

el modelo: los botones normales y los botones con anillo protector. Los botones con
anillo protector pueden ser bloqueados cuando no se utilicen.

+ Antes de usar el cronometro, compruebe el tipo de botones de su reloj. Si su reloj tiene
botones con anillo protector, es necesario desbloguear los botones antes de usar el
cronometro y volver a bloguearlos después del uso del crondmetro. Para desbloguear y
volver a bloguear los botones, siga las instrucciones que se dan a continuacion.

Espandl

1) Como desbloquearlos botones (cuando el cronometro
esta en uso)
* Paradesbloguear los botones, gire el anillo protector
a la derecha a mas no poder.
* Asegurese de desbloguear tanto el Boton A como el
Boton B.
= Refiérase al Botdn A de la ilustracion izquierda que
muestra el boton en estado desbloqueado.
2) Comorebloquearlos botones (cuando el cronémetro
no esta en uso)
* Para rebloguear los botones, gire el anillo protector
a la izquierda a mas no poder.
* Asegurese de rebloguear tanto el Boton A como el
Boton B.
= Refiérase al Boton B de la ilustracidn izquierda que
muestra el botdn en estado reblogueado.
El bloqueo de los botones previene la operacion i ia del cronometro cuando
104 alguno de los botones sea pulsada por equivocacion.

desblogueado

OPERACION DEL CRONOMETRO
<MEDICION ESTANDAR>

* La operacién de reinicio y parada puede repetirse
cuantas veces desee pulsando el Botdn A
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<Entre 0y 29 mlnutos:-

Manecilla de minuto
del cronometro

' ]
@] Manecilla de hora del
cronametro

indice de 0,5 horas

Cuandolamanecilladehoradelcrondmetroesté
apuntando una posicion antes de la indicacion
corta {indice de 0,5 horas), lea los minutos
gue esta indicando la manecilla de minuto

del cronémetro. En el caso ilustrade arnba, el
tiempo medido debe leerse como "6 horas 20
minutos 10 segundos”.

\.

rCOmo leer la manecilla de minuto del cronometro ks

La manecilla de minuto del cronometro termina una rotacion completa en 30
minutos. La correcta indicacion de la manecilla de minuto del cronometro es
determinada con relacion a la posicidn de la manecilla de hora del crondmetro.

<Entre 30 y 59 minutos>
1P

Manecilla de minuto
del cronometro

i

5
?‘.I Manecila de hora del
cronometro

Indice de 0,5 horas
Cuzande la manecilla de hora del cronametro
este apuniando una posicion después del
indice corto {indice de 0,5 horas), debe
anadirse 30 minutos a los minutos indicados
por la manecilla de minuto del cronometro.
En el caso ilustrado arriba, el tiempo medido
debe |leerse como "6 horas 50 minutos 10

segundos”. J

PARA PRESERVAR LA CALIDAD DE SU RELOJ

‘ z_’i} PRECAUCION
®

La caja y la correa del reloj hacen directo contacto con la piel. Mantenga
limpias la caja y la correa en todo momento. Esto ayudara a extender la
vida del reloj y reducir el riesgo de irritacion de la piel.

Cuando se guite el reloj, elimine la humedad, el sudor o la mancha con un
pano seco y suave cuanto antes posible. Este habito ayudara a extender la
vida util de la caja, correa y empaquetadura.

=Correa de cuero>

Quite suavemente la humedad con un pafo seco y suave. No frote el cuero,
ya que esto puede causar abrasiones y descoloramiento.

=Brazalete metalico>

Para mantener limpio el brazalete, use un cepillo de dientes suave remojado
en agua limpia o jabonosa. Tenga cuidado de no mojar la caja del reloj.
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‘ & PRECAUCION

® SALPULLIDO Y REACCION ALERGICA

Ajuste la correa con una ligera separacion alrededor de su mufeca para
asegurar una adecuada ventilacion.

El contacto prolongado y/o repetido con la correa puede causar irritacion

de la piel o dermatitis.

Posibles causas de dermatitis.

+ Reaccion alérgica a los metales y cueros

+ Oxidacidn, contaminacion o sudor acumulados en la caja o correa del
reloj.

Si experimenta algun sintoma alérgico o irritacian de la piel, quitese

inmediatamente el reloj y acuda al médico.

RESISTENCIA AL AGUA

® No resistente al agua

Si no esta inscrita la indicacién * WATER RESISTANT” a la espalda de la
caja del reloj, significa que su reloj no es resistente al agua, por lo que debe
tenerse cuidado de no mojarlo, ya que el agua puede danar el movimiento.
Si el reloj se moja accidentalmente, le sugerimos ordenar la inspeccion de
su reloj al establecimiento donde lo adquirid o al CENTRO DE SERVICIO.

® Resistencia al agua (3 bar)

Si estd inscrita la indicacion "W ATER RESISTANT" a la espalda de
la caja del reloj, significa que su reloj esta disenado y fabricado
para resistir hasta 3 bar; una resistencia equivalente al contacto
accidental con el agua o lluvia, pero no a la natacion o buceo.

® Resist al agua (5 bar)*

Si esta inscrita la indicacion “WATER RESISTANT 5 BAR" a la
espalda de la caja del reloj, significa que su reloj esta disenado
y fabricado para resistir hasta 5 bar y que es adecuado para
llevarlo puesto durante la natacion, regata y ducha.

® Resistencia al agua 10 bar/15 bar/20 bar)*
Si estd inscrita la indicacion “WATER RESISTANT 10 BAR"a la
espalda de la caja del reloj, significa que su reloj esta disefiado y

10/15/20 fabricado para resistir hasta 10 bar/15 bar/20 bar, respectivamente,
\_bar WR J v que es adecuado para llevarlo puesto durante el bafo o buceo

de escasa profundidad, pero inapropiado para el buceo con
escafandra. Le recomendamos usar el reloj para buceo SEIKO
en el buceo con escafandra.
Antes del uso en el agua de un reloj resistente al agua de 5, 10, 15 ¢ 20 bar,
asegurese de presionar completamente la corona.
Mo accione la corona cuando el reloj esté mojado dentro del agua. Si se ha
usado en el agua del mar, lave bien el reloj con agua fresca y luego séquelo
completamente.
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Cuando se duche llevando puesto un reloj resistente al agua de 5 bar, o cuando

se bane llevando un reloj resistente al agua de 10, 15 o 20 bar, aseglrese de

observar lo siguiente:

+ Mo active la corona cuando el reloj esté mojado con agua jabonosa o champu.

« Si el reloj se deja en agua caliente, puede adelantarse o atrasarse ligeramente.
Sin embargo, esta condicion sera corregida al vaolver el reloj a la temperatura
normal.

NOTA :

La presion en bar es una presion de prueba y no debe considerarse como la
correspondiente a una profundidad de buceo real, ya que los movimientos de
nataciontienden aaumentarla presionaunadeterminada profundidad. También,
debe tenerse cuidado en el buceo con el reloj puesto en la mufieca.

PRECAUCIONES EN EL USO DE SU RELO.J

Tengacuidadocuando lleve en susbrazosuna criatura oun nifio pequefio con el
reloj puesto en su muneca, ya que dicha criatura o nifo pequeno puede danarse
o sufrir una reaccion alérgica por el contacto directo con el reloj.

Para evitar cualguier posibilidad de un mal funcionamiento temporal, tenga
cuidado de no aplicar golpes indebidos al relojtales como caida o raspadura
contra superficies duras o juego de deportes agitados.

Existe posibilidad de lesionarse por llevar puesto el reloj, especialmente
cuando se caiga o tropiece con otra persona u objeto.

LUGARES PARA MANTENER SU RELOJ

No deje el reloj en un lugar donde la temperatura baja a menos de 5°C {41 °F) o se
eleva a mas de 35 °C (95 “F) durante un tiempo prolongado.

® No deje el reloj en un lugar expuesto a un fuerte magnetismo (por ejemplo, cerca

de un televisor, altavoces o collares magnéticos) o electricidad estatica.

® No deje el reloj en un lugar donde hay fuerte vibracion.

® No deje el reloj en un lugar polvoriento.

® No exponga el reloj a ninguna sustancia quimica o gas.

(Ej. : Solventes organicos tales como la bencina y diluyente, gasolina, esmalte de
ufias, aerosol cosmeético, detergentes, adhesivos, mercurio y solucidn antiséptica
de yodo).

® No deje el reloj en contacto con el agua termal.
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NOTAS SOBRE LA REVISION GENERAL

® El reloj es un dispositivo de precision con un gran numero de piezas maviles
lubricadas con aceites especiales. Si las piezas funcionan con insuficiente lubricacion
o cuando estén desgastadas, el reloj puede atrasarse o pararse. En tal caso, mande
realizar la revision general de su reloj.

NOTAS SOBRE LA GARANTIA Y REPARACION

@ Sirvase ponerse en contacto con el establecimiento donde adguirié su reloj o
con el CENTRO DE SERVICIO PARA LOS CLIENTES DE SEIKO para la reparacion
o revision general del reloj.

® Dentro del periodo de garantia, presente el certificado de garantia para recibir el
servicio de reparacion gratuita.

® El alcance de la garantia esta indicado en el certificado de garantia. Sirvase leer
cuidadosamente el certificado y mantenerlo en un lugar seguro v accesible.

LOCALIZACION DE FALLAS

Problema

Posibles causas

Soluciones

El reloj se para.

Se ha agotado la energia
suministrada por el muelle
real.

Gire la corona o haga oscilar el reloj para
enrollar el muelle real. El reloj comienza a
funcionar. Si no funciona el reloj, consulte con
el establecimiento donde comprd el reloj.

Aungue lleve puesto el
reloj cada dia, deja de
funcionar pronto.

El reloj se ha puesto en su
mufieca sdlo por un corto
periodo o falta de

movimiento del brazo.

El reloj se
adelanta/atrasa
temporalmente.

Lleve puesto el reloj por un tiempo

prolongado, o cuando se quite el reloj, gire a
lcorona para darle cuerda.

El reloj se ha dejado expuesto
a muy alta o baja temperatura
por un largo tiempo.

IED recupera la exactitud normal al volver
el reloj a la temperatura normal.

El reloj se ha puesto en
contacto con un objeto
magnetico.

El reloj recupera su exactitud normal al
apartarlo del objeto magnético. Si persiste
este estado, consulte con el establecimiento
donde compro el reloj.

Ha dejado caer el relaj, lo ha
golpeado contra una superficie
dura o lo ha usado durante un
juego agitado. El reloj ha side
expuesto a fuertes vibraciones,

El reloj no recupera su exactitud normal.
Consulte con el establecimiento donde
compro el reloj.

Mo se ha hecho la revision
general del reloj durante mas
de 3 afos.

Consulte con el establecimiento donde
lcompro el reloj.
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Problema Posibles causas Soluciones

La fecha cambia a las 12| AM/PM no esta Avance las manecillas por 12 horas.

del mediodia. correctamente fijado.
El vidrio esta borroso y |El agua ha penetrado Consulte con el establecimiento donde
no recupera su claridad |dentro del reloj debido al | compra el reloj.
por largo tiempa. deterioro de la empagqueta-
dura, etc.
Liig mianecillas de La fijacion de hora se ha Pulse la corona a su posicion normal. ¥
minuto y hora del hecho con el cronometro luego, pare y reponga el cronometro.
cronometro se mueven |&n funcionamiento. Después de esto, si desea fijar la hora, siga

mientras usted este
ajustando el reloj a la
hora real.

los procedimientos indicados en la seccion
“COMO FIJAR LA HORA ¥ LA FECHA" de

este folleto.

« Para la solucion de los problemas que no estan indicados arriba, pongase en contacto con el
establecimiento donde compro el reloj.

EXACTITUD DE LOS RELOJES MECANICOS

® La exactitud de los relojes mecédnicos esta indicada por razones diarias de una
semana o similar.

@ Laexactitud de los relojes mecanicos puede estar fuera de la gama especificada de la
exactitud horaria, puesto que el adelanto/atraso cambia segun las condiciones del uso,
tales como el tiempo durante el cual el reloj estad puesto en la mufieca, el movimiento
del brazo, y el factor si el muelle real ha sido enrollado completamente o no, etc.

Los componentes principales de los relojes mecanicos son de metales, los cuales
se expanden o contraen segun la temperatura. Esto ejerce un efecto sobre la
exactitud de los relojes. Los relojes mecanicos tienden a atrasarse a alta temperatura
y adelantarse a baja temperatura.

Para elevar el nivel de exactitud, es importante suministrar regularmente la energia al
volante que controla la velocidad de losengranajes. La fuerza de mando del muelle real
que acciona los relojes mecanicos varia entre el momento completamente enrollado
y el momento inmediatamente antes de desenrollarse. A medida que se desenrolle
el muelle real, se debilita la fuerza.

Puede obtenerse una exactitud relativamente estable llevando el reloj frecuentemente
en la muneca, en caso del tipo de auto-cuerda, y enrollando completamente el muelle
real cada dia a una hora fija, en caso del tipo mecanico a cuerda.

Cuando el reloj es afectado por el fuerte magnetismo del exterior, el reloj mecanico
puede adelantarse/atrasarse temporalmente. Las piezas del reloj pueden magnetizarse
dependiendo del grado del efecto. En tal caso, consulte con el establecimiento donde
adquirio su reloj, ya que el reloj requiere reparacion con desimanacion.
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ESPECIFICACIONES

1

Sisterna de indicacion

Haora/Calendario Manecillas de hora, minuto y manecilla peguena de

segundo

La fecha se visualiza en numeros
Mide hasta 12 horas

Manecilla de hora, minuto y segundo del
cronometro
28.800

Entre +25 v -15 segundos a la gama de temperaturas
normales lentre 5°C y 35°C o entre 41 “F y 95°F )

Cronometro .

\fibraciones por hora
Adelanto/atraso {razon diarial

Tiempo de funcionamiento continuo - Mas de aprox. 45 horas

Sistemna de mando o s s Tipo de cuerda automatica con mecanismo de
enrollado manual.
RUBIES Lo 34 rubies

La exactitud arriba indicada se basa en el ajuste en fabrica.

Debido a las caracteristicas de los relojes mecanicos, |a razon diania de adelanto y atraso real puede
que no este dentrode la gama de exactitud arriba descrita segan las condiciones del uso, tales como
el tiempo durante el cual se lleva el reloj puesto en la muneca, la temperatura ambiente, el movimiento
del brazo, v el factor si el muelle real se ha enrollado completamente o no, etc.



