
•	隠しボタンは、先の細いもので押してください。
•	モデルによってデザインが異なります。

曜表示を合わせる
この時計は、曜表示、月齢表示、日表示、月表示、時刻の順番で
合わせると便利です。
1.	りゅうずの位置を2にする
秒針が止まります。

2.	りゅうずを右に回して、曜表示を合わせる
•	曜表示は、午前０時頃から切り替わりはじめ、午前５時頃に
完了します。

3.	りゅうずの位置を0にする

月齢表示を合わせる

1.	りゅうずの位置を1にする

2.	りゅうずを右に回して、月齢表示を合わせる
•	月齢は新聞などを参考にします。

•	月齢表示は目安としてご利用ください。
•	モデルによって表示が異なる場合があります。
•	新月や満月のときは、より正確に合わせることができます。

3.	りゅうずの位置を0にする
月齢

曜日

日付 月

りゅうず

2 段引き
時刻、曜日修正

1 段引き
日、月齢修正

月修正ボタン
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 5. 時刻、カレンダーを合わせる手順
〈曜日合わせ〉
1. りゅうずを２段引き（時刻、曜日修正）にします。
2. りゅうずを右回転（時計回り）させて、今日の曜日に合わせます。

・ 曜日の切り替わりは午前０時頃から替わりはじめ、午前５時頃に完了 
します。

『月齢の見方』
この月齢表示は、月の形そのものを表示したものではありません。
月齢の目安としてご利用ください。

〈月齢をより正確に合わせるには〉
朔／ New moon（月マークがまったく見えない状態…月齢０）または、
満月／ Full moon（月が真上…月齢 15）のときに合わせると、より正確に
. 合わせることができます。

〈月齢合わせ〉
1.  りゅうずを１段引き（カレ

ンダー修正位置）にします。
2.  りゅうずを右回転（時計回

り）させて、今日の月齢に
合わせます。

新聞等より当日の月齢を読み取
り、『月齢の見方』を参考に合
わせてください。
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新月
（New moon）
月齢　０（大潮）

上弦
月齢　約 7
（小潮）

満月
（Full moon）

月齢 約 15（大潮）

下弦
月齢　約 22

（小潮）

＊モデルによってタイプが異なる場合があります。

8730	 簡易操作ガイド
•	この時計はソーラーパワーウオッチです。文字板を光に当てて、十分に充電された状態でお使いください。

•	充電時間 /仕様 / 操作の詳細は、取扱説明書をご参照ください。    8730取扱説明書

各部の名称 日表示を合わせる
•	時計が午後 9時～午前 0 時を示しているときは、日表示合わせ
をさけてください。日表示が切り替わらなくなる場合があります。
•	この時計は、3月、5月、7月、10月、12月の各1日には、日
表示の修正が必要です。

1.	りゅうずの位置を1にする

2.	りゅうずを左に回して、日表示を合わせる
3.	りゅうずの位置を0にする

月表示を合わせる
•	日表示が 31日～２日を示しているときは、月表示合わせをさけ
てください。月表示を合わせるときは、一度日表示を31日～２
日以外に切り替えてから行ってください。	
その後、日表示を合わせ直します。

1.	月修正ボタンを押して、月表示を合わせる

時刻を合わせる

1.	秒針が 0秒を指しているときに、りゅうずの位置を
2にする
秒針が止まります。

2.	りゅうずを右に回して、時刻を合わせる
•	日表示が切り替わったときが午前０時です。午前午後を間違
えないよう注意します。
•	4 〜 5分進めてから正しい時刻に戻すように合わせると、	
より正確に合わせられます。
•	日表示が切り替わったときは、「日表示を合わせる」で合わせ
直します。

3.	時報に合わせて、りゅうずの位置を0にする

時針

日表示

秒針

分針

月修正ボタン
(隠しボタン)

月表示
( 英語 )

　曜表示
( 英語 )

りゅうず

月齢表示

りゅうずの位置
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https://citizen.jp/support/manual/8730cam.pdf

