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iy Para el cuidado de su reloj, vea "PARA MANTENER LA CALIDAD DEL
RELOJ" en el Librito de Garantia Mundial e Instrucciones adjuntos.

SEIKO cAL. 4F56, 8F56 7
§l
| CALENDARIO PERPETUO | A
@® Una vez fijado, el calendario automaticamente se ajusta para los meses pares e
impares, incluyendo Febrero de afios bisiestos hasta el 28 de Febrero de 2100.
® Indica el mes, la fecha y el nimero de afios a partir del dltimo ano bisiesto.
| INDICACION DE HORA DOBLE |
(solo para modelos con la manecilla de 24-horas)
® Puede indicarse la hora de un area en una zona de hora diferente.
® Cuando usted viaja al extranjero, la hora y fecha del lugar gue usted visita puede
facilmente mostrarse en el reloj.
INDICACION DE HORA MUNDIAL
(solo para modelos con la manecilla de 24-horas y luneta giratoria para indicacion de
hora mundial)
® Pueden indicarse las horas de 22 ciudades alrededor del mundo.
ALTA PRECISION
@ Pérdida/ganancia: Por afio de menos de 20 segundos. i
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[Modelo sin manecilla de 24-horas)

Manecilia Manecilia de
de hora, Jminuto
%
’ Fecha
abc
Maniecilis
de segundo

a: Posicién normal

Antes de usar el reloj: |

Manecilis de

b: Primer chasquido

[Modelo con manecilla de 24-horas)

— Manecilla de
| minuto
/

Manecilia J
de hora ]

Manecillz de

segundo 24-horas

c: Segundo chasquido

® Como el reloj esta ajustado en la fabrica, usted solo necesita fijar la hora y la
fecha, y el calendario se pondra al dia automaticamente.

® Antes de usar el reloj, no se olvide de leer “COMO COMPROBAR EL
CALENDARIO" v, luego, fije la hora y la fecha correctamente siguiendo el
procedimiento en “FIJACION DE HORA (HORA DOBLE para modelos con

manecilla de 24-horas)/FECHA".

* En caso de que |3 indicacion del calendario no fuera correcta después de fijar la horaffecha,
consulte al detallista a quien usted compro el reloj o & un AGENTE AUTORIZADO DE SEIKO,

FIJACION DE HORA (HORA DOBLE para modelos
con manecilla de 24-horas)/FECHA

® Para modelos sin manecilla de 24-horas

Saque al segundo chasquido cuando la manecilla de
segundo esta en la posicion de las 12 y gire para fijar la
manecilla de minuto.

Presione completamente de acuerdo a una senal horaria.
v

Saque al primer chasquido y gire para fijar la manecilla de
hora y fecha.

Presione completamente.

@® Para modelos con manecilla de 24-horas
La manecilla de 24-horas puede utilizarse ya como un indicador de AM/PM que gira
un circulo completo en 24 horas, o ya como una manecilla de hora doble que indica
la hora de un area en una zona de hora diferente, como usted requiera.

Saque al segundo chasguido cuando la manecilla
de segundo esta en la posicion de las 12.

v v
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® Para utilizar la manecilla de 24-horas
como un indicador de AM/PM:
Gire para fijar las manecillas de minuto
y 24-horas a la hora actual de su area.

® Para utilizar la manecilla de 24-horas
como una manecilla de hora doble (el

i ) pr dimiento):
Gire para fijar las manecillas de minuto
y 24-horas a la hora de un area diferente.

horaria.

area.

Manecilia de 24-horas
{mostrando 3 hora
actual de su dreal

v

Presione de nuevo completa-
mente de acuerdo a una senal

v
Saque al primer chasquido y
gire para fijar la fecha actual
de su area.

Gire para fijar la manecilla de
hora a la hora actual de su

Presione nuevo completamente.

v Manecilia de 24-horas
{mostrando (3 hora de

un dres diferente)

AJUSTE DE DIFERENCIA DE HORA DURANTE UN VIAJE

® La manecilla de hora puede fijarse independientemente de las otras manecillas. Por
lo tanto, cuando usted esta viajando por zonas de hora diferente, la hora y fecha del
lugar que usted visita pueden facilmente mostrarse en el reloj con sdélo girar la

manecilla de hora.

Saque al primer chasquido.

Gire para fijar la manecilla de hora y fecha
a la hora y fecha del lugar que usted visita.

v
Presione de nuevo completamente.

* La manecilla de 24-horas continua indicando la
hora del area que usted ha seleccionado en la
“FIJACION DE HORA (HORA DOBLE para
modelos con manecilla de 24-horasyFECHA".

@® Como calcular la diferencia de hora entre dos ciudades
Ej.) Cuando usted se de Roma a Nueva York:
[A] Hora de Roma +1 hora de GMT
[B] Hora de Nueva York: -5 horas de GMT
Por lo tanto, la diferencia de hora entre Roma y Nueva York es:
[B] - [A] = {-B) - {(+1) = -6 (horas)
Usted debe mover la manecilla de hora atras 6 horas.
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DIFERENCIA DE HORA
GMT = Hora Media de Greenwich

(A partir de marzo, 1999)

GMT Ciudades principales en las GMT Ciudadels principales enllas
= |haras| respectivas zonas horarias = {horas| respectivas zonas horarias
0 Londres*, Casablanca, Dakar +12 ‘Wellington*, Islas Fiji*, Auckland*®
i Ezgls_;;eﬂoma*. Amsterdam®, Frankfurt*, 1 Isias Midway
.2 Ezgg}ﬁ;eﬂrl\:as’, Estambul®, Kiev*, Ciudad del - Honaluli
+3 Mosci®, Mecca, Nairobi -5 Anchorage®
= Dubai 8 Ilazﬁgt:ée:l;dz?: Francisco®, Vancouver?®,
+5 Karachi, Tashkent = Denver*, Edmonton (Canadal*
+6 Dacca -8 Chicago®, Ciudad de Mejico®
+7 Bangkok, Phnom Penh, Jakarta =5 Nueva York®, Washington, D.C.*, Montreal*
+8 Hong Kong, Manila, Beijing, Singapur =3 Caracas, Santiago (Chile)*
+8 Takio, Sedl, Pyongyang -3 Rio de Janeiro®, Buenos Aires
+10 Sydney*, Guam, Khabarovsk® =0

1 Mouméa {Nueva Caledonia), Islas Salomon

Azores*, Islas de Cabo Verde

* Las cwdades marcadas con “*" (asteriscol utilizan hora de shorro de luz {hora de verano).

INDICACION DE HORA MUNDIAL
(solo para modelos con la manecilla de 24-horas y
luneta giratoria para indicacion de hora mundial)

@ Utilizando la manecilla de 24-horas y la luneta giratoria, las horas de 22 ciudades en
zonas de hora diferente alrededor del mundo pueden leerse de la esfera.

Marca de ciudad

Luneta giratoria

Gire la luneta giratoria de manera que la
marca de ciudad correspondiendo al drea
cuya hora ha sido fijada en la "FIJACION
DE HORA (HORA DOBLE para modelos
con manecilla de 24-horas)/FECHA” se
alinee con la manecilla de 24-horas.
v

Cada marca de ciudad de la luneta indica
la hora de la ciudad o area que ésta
representa. Lea las horas de las varias
ciudades, refiriendo a las marcas de 24-
horas de la esfera.

Manecilla de 24-horas

jouedsy

3]



Espanol

92

@® Marcas de la luneta y nombres de ciudades/areas

Nombre de Nombre de

Marcas de la luneta cindad d Sres Marcas de la luneta Gindad s drea

GMT Greenwich NOU Noumea

ROM Roma WLG Wellington

IST Estambul HNL Honoluld

MO W Moscu ANC Anchorage

DXB Dubai LAX Los Angeles

KHI Karachi DEN Denver

DAC Dacca CHI Chicago

BKK Bangkok NYC Nueva York

HKG Hong Kong CCS Caracas

TIYO Tokio EUE Buenos Aires

5¥YD Sydney PDL Azores

@® Ejemplo de uso
Si usted esta en Roma y desea conocer la hora de Nueva York:

Fije "ROM" de la luneta a la manecilla de 24-horas.
v

Lea la hora que “NYC" de la luneta apunta en la indicacion de 24-horas.

Roma : 17:08 — 5:08 p.m.
Nueva York: 11:08 — 11:08 a.m.

Hora de Romna:
508 pm.

Hora de Nueva York:
11.08am. — —

INDICACION DE 24-HORAS
(solo para modelos con la manecilla de 24-horas y
luneta giratoria para indicacion de 24-horas)

@® Utilizando la manecilla de 24-horas y luneta rotatoria, las horas de drea en zonas de
hora diferente alrededor del mundo pueden leerse del cuadrante.

® Ejemplo de uso
Si usted esta en Roma y desea saber la hora de Nueva York:
Compruebe gue “24" en la luneta rotatoria esta en la posicion de las 12.
v
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Calcule la diferencia de hora entre Roma y Nueva York refiriendo a "@® Como
calcular la diferencia de hora entre dos ciudades” en la pagina 89. (— La
diferencia de hora es -6 horas.)

v
Gire la luneta rotatoria a la derecha por 6 horas.

* Cuando la hora de su dres ests por delante del lugar deseado, gire la lunets a la derecha.
Cuando ls hora de su érea ests por detrds de ls hora del lugar desesdo, gire la lunets a la

IZguienda.
v
Lea la marca de 24-horas en la luneta rotatoria a la que la manecilla de 24-horas

apunta.
* La hora de su drea puede saberse leyendo la marca de 24-horas en el cuadrante & la que la
manecilla de 24-horas apunta.

Luneta rotatoria

. Hora de Roma: 10:08 a.m.

Manecilla de 24-horas—§
Hora de Nueva York:
4:08 a.m.

COMO COMPROBAR EL CALENDARIO
Manecilla de segundo -

Saque afuera al primer chasquido y presione
de nuevo a la posicion normal en un segundo.

jouedsy

® El reloj muestra el calendario en el siguiente
orden:

1. Afo bisiesto
{Manecilla de segundo)
v
2. Mes
{Cuadro de calendario)
v
3. Fecha
{Cuadro de calendario)

de ano bisiesto

La manecilla de segundo se mueve rapidamente a intervalos de cinco segundos y se
para para indicar el nimero de afos que han pasado desde el Gltimo afo bisiesto.
Antes de sacar la corona al primer chasquido, compruebe y recuerde donde estd la
manecilla de segundo de forma que usted pueda leer cuantos segundos ha avanzado. g5

1. Indi
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5 segundos

10 segundos

15 segundos

20 segundos

Maovimiento
rapido de
manecilla de
segundo

i

Numero de anos dafioe
desde el ultimo 1ano 2 afios 3 afios Al
afo bisiesto lafo bisiesto)
1997 1998 1999 2000
200 2002 2003 2004
2005 20086 2007 2008
Afo ! ! ! :
2093 2094 2095 2096
2087 2098 2099 =

2. Mes actual

El mes actual se muestra en el cuadro de calendario

por 5 segundos.
* Enero se representa por “1", Febrero “2”, atc.

Fecha actual
El numeral en el cuadro de calendario retorna a la
fecha actual.

* Cuando el mes y la fecha estan rep dos por el
numeral como en el caso de “1 de Enera”, “2 de Febrero”
etc., el numeral en el cuadro de calendario avanza rapid: it

y retrocede por uno para indicar que los numerales de mes
v fecha son idénticos.

* Después que el calendario se ha visualizado, la manecilla de segundo empieza a
moverse rapidamente vy, luego, reanuda el movimiento normal.

jouedsy
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NOTAS SOBRE EL USO DEL RELOJ

COMO OPERAR LA CORONA DE TIPO ROSCADO
(para modelos con corona de tipo roscado)
® Para destornillar la corona:
Gire |a corona a la izquierda. (Luego, saquela afuera para fijar la hora o comprobar el calendario)
® Para atornillar la corona:
Con la corona en la posicion normal, girela a la derecha mientras la presiona.

FIJACION DE HORA (HORA DOBLE) / FECHA

® Cuando fije la fecha, gire la corona a la izguierda para avanzar la fecha y a la derecha para moverla atras.
La fecha cambia un dia girando la manecilla de hora dos circulos completos.

® Lafecha cambia entre las 11:45 p.m. y las 0:30 a.m. mientras el relo] esta en operacion, y entre las 9:00

p.m. y las 3:00 a.m. cuando se cambia manualmente girando las manecillas. Por lo tanto, tenga en

cuenta lo siguiente.

[Comprobando AM/PM]

Cuando fije ia manecilla de hera, compruebe gue AM/PM esta fijado correctamente.

* Cuando fije la hora avanzando las manecillas, gire la manecilla de hora mas alla del marcador de las
3. Sila fecha avanza, |a hora esta fijada para el periodo de AM. Si no cambia, la hora esta fijada para
el periodo de PM.

* Cuando fije la hora retrocediendo las manecillas, gire la manecilla de hora mas alla del marcador de
las 9. Si la fecha retrocede, la hora esta fijada para el periodo de PM. Si no cambia, la hora esta fijada
para el periodo de AM.

[Fijando la hora entre las 9:00 p.m. y las 3:00 a.m.]

* S5ila hora es ajustada al periodo de hora entre las 9:00 p.m. v las 3:00 a.m., |a fecha puede que no
cambie adecuadamente. El reloj, sin embargo, indicara la fecha adecuadamente despueés de las 3:00
a.m.

* Para evitar que esto ocurra, pnimero retroceda la manecilla de hora mas alla de las 9:00 p.m.,
comprobando que la fecha retrocede al dia anterior y, luego, avance las manecillas a la hora deseada.

® Cuando fije la manecilla de minuto, avancela 4 a 5 minutos por delante de la hora deseada v, luego,
vuélvala de nuevo a la hora exacta.

® Lamanecilla de hora se mueve &n incrementos de una hora.
@ Cuando ajuste la fecha y manecilla de hora, gire la corona lentamente. Haciéndolo asi, las otras
manecillas puede que se muevan ligeramente. Sin embargo, esto no es un malfuncionamiento.

AJUSTE DE DIFERENCIA DE HORA DURANTE UN VIAJE
® Para mover atras la hora, gire |a corona a la derecha. Para avanzar la hora, girela a la izguierda.
@ Cuando mueva atras la manecilla de hora pasado el marcador de las 12 para fijarla a una hora entre las

9:00 p.m. v las 0:00 a.m., mueva atras la manecilla de hora mas alla pasadas las 8:00 p.m., v, luego,
avancela a la hora deseada.

DIFERENCIA DE HORA

® Las diferencias de hora v el uso de hora de ahorro de luz solar (hora de verano) puede gue cambie en
algunas areas o paises cuando asi lo decidan los paises concernientes.

COMO COMPROBAR EL CALENDARIO
® Silacorona es sacada afuera al segundo chasquido en vez del primer chasguido y presionada de nuevo
a la posicion normal, el reloj no mostrara el calendario.

@ Mo deje la corona en el primero o segundo chasguide cuando usted utilice el reloj, ya que esto acortara
la duracion de la pila.
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® Nota sobre el segundo bisiesto
Un dia normalmente se dice gue consiste en 86.400 segundos. De hecho, puede ser mas largo
0 mas corto gue esto, debido a cambios irregulares en el ciclo de rotacion de la tierra. Cuando
las fluctuaciones acumuladas en la duracion de un dia ascienden mas o menos a un segundo,

tiene que anad o un lo como un factor de correccion. Esto se
conoce como un “segundo bisiesto”.

La correccion de segundo bisiesto se ejecuta cada uno o dos anos simulta nente alreded
del mundo basandose en la informacion ida por obser i smicos alrededor

del mundo. La correccion se lleva a cabo entre las 11:59'69" p.m. y las 0:00'00" a.m. GMT ya
el 31 de Diciembre o ya el 30 de Junio, durante lo cual se afade o sustrae un segundo.

Cuando esto sucede, por favor ajuste su reloj en conformidad.
Le rogamos refiera a su periodico para informacion del segundo bisiesto.

CAMBIO DE LA PILA

La minipila que activa su reloj debe durar aproximadamente 5 anos (Cal.
q | P

5 4F56) / 10 afios (Cal. 8F56). Sin embargo, como la pila se insertaen la
Afios fabrica para comprobar el funcionamiente y comportamiento de reloj, su
duracion, una vez en su posesion, puede ser menos que el pericdo

[Cal. 4F56] especificado. Cuando la pila expira, asegurese de sustituirla lo antes posible
i para evitar malfuncionamiento. Para la sustitucién de la pila, le
10 recomendamos que usted se ponga en contacto con un AGENTE
AUTORIZADO DE SEIKO vy pida la pila SEIKO CR1612 (Cal. 4F56) / SEIKO

Afos CR2412 (Cal. 8F56).
* 5i el relof se deja con la corona en el pimero o segundo chasquido, sila funcion de
[Cal. 8F56] comprobacion de calendario se utiliza frecuentemente yo si sl relo] se deja en

temperaturas fuera del rango de temperatura normal (5° C ~ 35° Co 417 F ~ 85° F) por
mucho tempo, Iz duracion de la vids puede ser menos del periodo especificado.

@® Indicador de duracion de la pila

Cuando la manecilla de segundo empieza a moverse a intervalos de dos segundos

en vez del intervalo normal de un segundo, sustituya la pila con una nueva lo antes

posible. De lo contrario, el reloj dejara de funcionar en dos semanas.

* La precision de I3 hora no gueds afectads aungue s manecilia de segundo se mueva 2 intervalos de dos
segundos.

* Mientras la manecilla de segundo ests moviendose g intervalos de dos segundos, la fecha no cambiara
y &l reloy no mostrara el calendarnio sun cuando la corona se sague a8l primer chasguido.

* S el relg) se deja en temperaturas muy bajas, la manecills de segundo puede temporalmente comenzar
a moverse 3 intervalos de dos segundos y I3 fecha no cambia a la siguiente. Cuando el reloj retorme a

jouedsy
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siguente dia.
Si la manecilla de segundo todavia se mueve g intervalos de dos segundos y la fecha no cambia

adecuadamente, sustituys I3 mila con una nuevsa.

dario d bio de la pila

® Comprobacion y aj del cal pués del
La funcién del calendario no queda afectada por cambios de la pila. Sin embargo,
después de sustituirse la pila con una nueva, asegirese de comprobar que el
calendario es correcto. (Vea "COMO COMPROBAR EL CALENDARIO")
Si el reloj no indica el afio bisiesto, el mes y la fecha correctamente, haga que un
AGENTE AUTORIZADO DE SEIKO ajuste el reloj.

@® No saque la pila del reloj.
® Si es necesario sacar la pila, guardela fuera del alcance de los nifios. Si un nifio
se la tragara, consulte a un doctor inmediatamente.

|A PRECAUCION

@® Nunca cortocircuite la pila, ni la manosee ni la caliente, y nunca la exponga al
fuego. La pila puede explotar, pued I se ho o incendiarse.

® La pila no es recargable. Nunca intente recargarla, ya que puede ocasionar

derrame de pila o dafio a la pila.

ESPECIFICACIONES

Frecuencia de oscilador de cristal 196.608 Hz {Hz = Hercios ... Ciclos por segundo)

+20 segundos cuando usado en la mufeca

aproximadamente 12 horas por dia, al rango de

temperatura normal (5% C ~ 35° C) (41° F ~ 95° F}

* La pérdids/ganancia mensual puede subir a
aproximadamente 4 segundos segun I8 condicion

2 Pérdida/ganancia (por ano) ..

de uso.
3 Rango de temperatura operacional ... -10°C ~ +60° C {14° F ~ 140° F)
A S TIPSO oo i vnaianieis domeiante i Motor paso a paso para |a indicacion de hora

Motor ultrasenico para la indicacion de calendario

Sistema de indicacion
L o B T R T TR Manecillas de hora, minuto, segundo y 24-horas
(Algunos modelos no tienen manecilla de 24-horas)

o

e R NS R R PR P R Indicada en numerales.

SEIKO CR1612, 1 pieza {Cal. 4F56)
SEIKO CR2412, 1 pieza (Cal. BFLE)

Indicador de duracion de la pila
C-MOS-LS), 1 pieza
4800 A/m (B0 gauss)

B Clicircuito inbegradi} ....ocosmsmiia.
9 Resistencia MagnetiCa .............iccoiieereicne e

* Las especificaciones estan sujetas 8 cambios sin previo aviso para mejora del producto.
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