
各部の名称

時針

秒針

充電量レベル

分針

りゅうず

日表示

•	モデルによってデザインは異なります。

J850	 簡易操作ガイド
•	この時計はソーラーパワーウオッチです。文字板を光に当てて、十分に充電された状態でお使いください。

•	仕様 / 操作の詳細は、取扱説明書をご参照ください。

充電量を確認する
充電量レベルは 4段階で表示されます。

レベル 3 2 1 0

充電量 
表示

表示の 
意味

十分充電	
されています。

充電状態は
良好です。

やや充電量
が不足して	
います。

充電警告が
始まって	
います。

安心してお使いいただける
レベルです。 すぐに充電してください。

時刻を合わせる

1.	 秒針が 0 秒を指しているときに、りゅうずの位置を 
2にする

2.	りゅうずを回して、時刻を合わせる
•	午前 /午後の違いに注意して合わせます。
•	4〜5分進めてから正しい時刻に戻すように合わせると、より
正確に合わせられます。

3.	 時報に合わせて、りゅうずの位置を0にして、終了する

日表示を合わせる
•	時計が午後 9時～午前1時を示しているときは、日表示合わせ
をさけてください。日表示が正しく切り替わらなくなる場合が	
あります。

•	この時計は、3月、5月、7月、10月、12月の各1日には、日表示の
修正が必要です。

1.	 りゅうずの位置を1にする

2.	りゅうずを反時計回りに回して、日表示を合わせる

3.	りゅうずの位置を0にして、終了する

りゅうずの位置

0 1 2

J850取扱説明書

https://citizen.jp/support/manual/j850.pdf

