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CAL. VR42 (SERIE RZ5)
CAL. VR43 (SERIE RZ6)

B CARACTERISTIQUES

1. Fonctionnalité de recharge solaire

2. Fonctionnalité d'indicateur de batterie

3. Fonctionnalité d'avertissement en cas de
batterie faible

4. Heure/Date : indiquées par l'aiguille
24 heures et les aiguilles des heures, des
minutes et des secondes. Date affichée
en chiffres.

5. Chronométre : deux aiguilles de
chronomeétre : aiguilles des secondes et
des minutes. Mesure jusqu'd 29 minutes
et 569 secondes par incréments d'une
seconde. La mesure dutempsintermédiaire
est disponible.

B CADRAN ET COURONNE/BOUTONS
Aiguille des heures

N Aiguille
CHRONOMETRE des minutes
aiguille des
minutes Aiguille

24 heures

CHRONOMETRE
trotteuse

Aiguille des
secondes

a.Position initiale
b.Premier clic (réglage de la date)
c.Deuxieme clic (réglage de I'heure)

Aiguille 24 heures

Bien que la position du ca-
dran secondaire 24 heures
puisse différer selon le mo-
déle, la facon de procéder
est la méme.

COURONNE VISSEE
(pour les modéles avec couronne vissée)

(= .
Déverrouiller la couronne
1. Tournez la couronne
dans le sens antihoraire
pour la dévisser.
2. Elle peut maintenant
étre actionnée.

Verrouiller la couronne

1. Revissez la couronne dans
sa position initiale. . /
2. Tournez la couronne dans f
le sens horaire tout en
I'enfon¢gant doucement ¢
vers le boitier jusqu'a ce
\_ qu'elle s'arréte. )

* Lorsque vous utilisez la montre dans I'eau :
Avant d'utiliser la montre dans I'eau, assurez-
vous que la couronne est vissée & fond.

N'actionnez pas la couronne lorsque la monire
est mouillée ou dans I'eau.

B REGLER L'HEURE ET LA POSITION
DE L'AIGUILLE DU CHRONOMETRE

Cette montre a été congue pour que :
1) le réglage de I'heure et

2) leréglage de la position de I'aiguille du
chronométre

soient toutes deux réalisés avec la couronne
dévisée jusqu'au deuxiéme clic. Une fois que
la couronne est dévisée jusqu'au deuxiéme
clic, veillez a effectuer les ajustements
ci-dessus en méme temps.

1) REGLER L'HEURE

Aiguille des
secondes

Aiguille
des minutes

= Cou-
@@

Aiguille
des heures

Aiguille
24 heures

1. Tirez la couronne jusqu'au deuxiéme clic
lorsque I'aiguille des secondes indique
12 heures.

2. Tournez la couronne pour régler les
aiguilles des heures et des minutes
a I'neure souhaitée.

e [‘aiguille 24 heures se déplace en méme temps
que les aiguilles des heures et des minutes.

e [ors du réglage de l'aiguille des heures, vérifiez
que I'heure est correctement réglée sur I'heure
du matin (AM) ou I'heure du soir (PM). La montre
est concue de maniére a ce que la date change
une fois toutes les 24 heures.

e [orsque vous réglez l'aiguille des minutes,
avancez-la d'abord de 4 a 5 minutes par rapport
a I'heure souhaitée, puis revenez a la minute
(ou aux minutes) exacte(s).

e || est recommandé de régler les aiguilles sur
I'heure qui précede de quelques minutes I'heure
actuelle, en tenant compte du temps nécessaire
pour ajuster la position de l'aiguille du CHRO-
NOMETRE si nécessaire.

2) REGLER LA POSITION DE L'AIGUILLE
DU CHRONOMETRE

Si les aiguilles du CHRONOMETRE ne sont pas
en position"0", suivez la procédure ci-dessous
pour les mettre en position "0".

CHRONOMETRE aiguille des minutes

CHRONOMETRE trotteuse

1. Appuyez plusieurs fois sur le bouton A ou B
pour mettre les aiguilles du CHRONOMETRE
en position "0'00"".

* A chaque pression sur le bouton A, la trotteuse
du CHRONOMETRE avance d'une seconde.

® A chaque pression sur le bouton B, la trotteuse
du CHRONOMETRE recule d'une seconde.

e ['aiguille des minutes du CHRONOMETRE
se déplace en méme temps que l'aiguille des
secondes du CHRONOMETRE.

e |[es aiguilles se déplacent rapidement si le
bouton A ou B est maintenu enfoncé.

2. Revissez la couronne dans sa position
initiale jusqu'd entendre un signal horaire.

B REGLER LA DATE
Avant de réglerla date, veillez a régler I'heure.

Date
1. Tirez la couronne jusqu'au premier clic.
2. Tournezlacouronne dansle sens antihoraire
jusqu'd ce que la date souhaitée apparaisse.

3. Revissez la couronne dans sa position
initiale.

e || est nécessaire d'ajuster la date a la fin du mois
de février et des mois de 30 jours.

o Ne réglez pas la date entre 21 heures et 1 heure
du matin, car elle risque de ne pas se changer
correctement.

B CHRONOMETRE

® Le chronomeétre peut mesurer jusqu'a
29 minutes et 59 secondes par incréments
d'une seconde.

® Lorsque la mesure atteint 30 minutes,
le chronomeétre s'arréte automatiquement.

Aiguille des
minutes du
CHRONOMETRE
Démarrer/Arréter/
Redémarrer

: P Réinitialiser/Temps
sé Icgc;‘lnI g 2 sdg 3 intermédiaire/Fin du
CHRONOMETRE temps intermédiaire

@ Avant d'utiliser le chronomeétre, vérifiez que
la couronne est placée en position initiale
et que les aiguilles du CHRONOMETRE sont
a la position "0".

(Mesure standard )
A -5 A 5 B
DEMAR-  ARRETER  REINITIA-
RER LISER
Mesure du temps intermédiaire
A— B — B --» A 5 (B
DEMAR- TEMPS. FIN DU ARRETER  REINI-
RER INTERME-  TEMPS TIALI-
DIAIRE  INTERME- SER
DIAIRE
Mesure de deux compétiteurs
A& B —5» A —5» B —5B
DEMAR-  TEMPS vAErERDI-U DTEMQE? REINI
D'ARRI- . ! - -
RER VEEDU  2E COMPE-  VEEDU T‘SAEE
1ER COM TITEUR  2E COMPE
PETITEUR TITEUR Y,

e |l est possible de redémarrer et d'arréter le chro-
nometre a plusieurs reprises en appuyant sur
le bouton A.

e || est possible de lancer et d'arréter la mesure
du temps intermédiaire a plusieurs reprises en
appuyant sur le bouton B.



B COMMENT CHARGER ET DEMARRER
LA MONTRE

Lorsque vous démarrer la montre ou lorsque
labatterie estfaible, rechargez-lasuffisamment
en exposant la montre & la lumiére.

REMARQUE

e | n'est pas nécessaire de charger complétement
la montre. |l est toutefois important de rechar-
ger suffisamment la montre, surtout en cas de
premiere charge.

B RECOMMANDATIONS POUR LE TEMPS
DE CHARGE

B FONCTION D'AVERTISSEMENT EN CAS
DE BATTERIE FAIBLE

® Lorsque la batterie est faible, I'aiguille
des secondes commence 4 se déplacer
a intervalles de 2 secondes au lieu des
intervalles normaux de 1 seconde.

® Dans ce cas, rechargez la montre dés
que possible en I'exposant & la lumiére.
Autrement, la montre peut cesser de
fonctionner au bout d'un jour environ.

& Pour éviter que la batterie se décharge

¢ Lorsque vous portez la montre, essayez
de ne pasla couvriravec vos vétements.

¢ Lorsque vous n'utilisez pas la montre,
laissez-la dans un endroit lumineux aussi
longtemps que possible.

Assurez-vous que la température de la montre
ne dépasse pas 50 °C.

B REMARQUES SUR L'ALIMENTATION

® Cette montre est livrée avec une pile
rechargeable d usage exclusif. Contraire-
ment aux montres conventionnelles a pile,
il n'est donc pas nécessaire de remplacer

@ La cellule solaire dont la montre est équi-
pee esf une source d'énergie propre,
qui n'a pas d'impact négatif sur I'environ-

s N\

Le tableau ci-dessus ne fournit que des recom-
mandations générales.

<Reference>

Condition A : temps nécessaire pour une
charge compléte

Condition B : tfemps nécessaire pour plusieurs
jours d'utilisation

Condition C :
de charge

temps nécessaire pour 1 jour

* Les valeurs de cette colonne représentent
lestemps de charge nécessaires jusqu'd ce
que la trotteuse se déplace constamment
a intervalles de 1 seconde aprés que
la montre ait commencé a fonctionner
avec la trotteuse se déplagant d intervalles
de 2 secondes.

Méme si la montre n'est pas rechargée pendant
la durée spécifiée dans la colonne, la trotteuse
peut se déplacer temporairement a intervalles
d'une seconde. Mais elle se remettra rapide-
ment en mouvement a des intervalles de 2 se-
condes, et permettra donc de charger la montre
pendant une durée supérieure a celle spécifiée.
Lorsque la montre est entierement rechargée,
elle peut fonctionner pendant environ 4 mois.

([ srrewmon | )

¢ Lorsque vous rechargez la montre,
ne la placez pastrop prés d'une source
de lumiére chaude telle que le flash
d'un appareil photo, un projecteur ou
une lampe dincandescence, car cela
peut augmenter considérablement
la température de la montre.

¢ Lorsque vous rechargez la montre
a la lumiére du soleil, ne la laissez
pas exposée au soleil pendant une
longue période, sur le tableau de bord
d'une voiture, entre autres, car cela
peut augmenter considérablement
la température de la montre.

¢ Veillez & ce que la température de
lamontre ne dépasse pas 50 °C pendant
la charge, afin d'éviter d'endommager

\ les piéces a l'intérieur. /

H INDICATEUR DE BATTERIE

® La trotteuse du CHRONOMETRE peut étre
utilisée pour vérifier le niveau de batterie
(temps de fonctionnement continu).

® Avantde procéder ala vérification, assurez-
vous que le chronomeétre a été réinitialisé
(pour réinitialiser le chronométre, voir
"CHRONOMETRE").

Aiguille des secondes
du CHRONOMETRE

Appuyez sur le bouton B pendant plus de
2 secondes.

La trotteuse du CHRONOMETRE est réglée sur
la position 30 secondes, puis se déplace pour
indiquer le niveau de batterie de la montre pendant
3 secondes.

Faible
(35 sec-
ondes)

Moyen
(40 sec-
ondes)

Elevé (45
secondes)

MOUVE-
MENT
RAPIDE DE
L'AIGUILLE
DES SEC-
ONDES DU
CHRONO-
METRE

NIVEAU DE
BATTERIE

Moins de
30 jours

Enfre 30 et
90 jours

Plus de
90 jours

Le tableau ci-dessus ne fournit que des recom-
mandations générales.

* L'aiguille des secondes du CHRONOMETRE
revient automatiquement & la position
0 seconde aprés avoir indiqué le niveau
de batterie de la montre.

® N'insérez jamais une pile oxyde d'argent
conventionnelle dans votre montre,
car elle pourrait exploser, générer
une chaleur intense ou s'enflammer.
La montre est concue pour ne pas
fonctionner méme sila pile est installée.

L J

Temps nécessaire
(approx.)
Eclai- Sﬁﬁrr”c_e Environne- A B * C celle-ci.
{Eugxe) neuse ment |(Heures)|(Heures)|(Min.)
Bureau &
700 T g - 24 108
Lampe l'intérieur nement naturel.
uores-
cente 30 W
3,000 S0 om 83 6 27 A\ ATTENTION
Temps
10,000 Lumiére| NUageux 2 2 8
u
soleil
100,000 T%?ﬁg’s 3 12min. | 1

HENTRETIEN DE VOTRE MONTRE LORUS

Cette montre contient des composants
électroniques de grande précision. N'essayez
jamais d'ouvrir le boitier ou de retirer le
couvercle arriére.

o RESISTANCE A LEAU

Condi- [ Contact
fions ?clciden- N ;
d'utilisa-| tel avec ager e P
fion de l'eau, | prendre |Plongée P(Ijo;\cgg_e
Indication comme les une libre handre
sur le ca- éclabous- | douche P
dran/l'arriére sures et
du botier la pluie
AUCUNE
INDICATION NON NON NON NON
ETANCHE Ooul NON NON NON
EZ?EESE Ooul Ooul NON NON
ETANCHE
10 BAR OU oul oul oul NON
( PLUS )

* Pour savoir si votre montre est étanche
a 20 BAR, 10 BAR ou 5 BAR, vérifiez ce
qui est indiqué sur le cadran/l'arriére
du boitier.

¢ N'utilisez pas les boutons lorsque la montre
est mouillée.

¢ Sila montre est exposée a l'eau salée,
rincez-la a I'eau douce et essuyez-la
soigneusement.

¢ Si vous constatez la présence d'eau
ou de condensation a l'intérieur de
la montre, confiez-la immédiatement
d un professionnel. L'eau peut corroder
les piéces électriques a l'intérieur
du boitier.

Attention:

Les bracelets en cuir ne sont pas résistants
a I'eau sauf indication contraire, méme si
la téte de montre est étanche.

« REACTION ALLERGIQUE

Le boitier et le bracelet étant en contact
direct avec la peau, il est important de les
nettoyer régulierement. Sicela n'est pas fait,
il se peut que les manches de vos vétements
se retrouvent tdchées et que les personnes
dlapeaudélicate développent une éruption
cutanée. Veuillez porter la montre avec
un peu de jeu pour éviter toute réaction
allergique éventuelle. En cas d'éruption
cutanée sur le poignet, arrétez de porter
la montre et consultez un médecin.

* MAGNETISME

Votre montre sera affectée par un fort
magnétisme. Evitez tout contact avec des
objets magnétiques.

¢ CHOCS ET VIBRATIONS

Votre montre peut étre portée pour des
activités sportives normales, mais veillez
d ne pas la faire tomber ou & ne pas
la heurter sur des surfaces dures.

o TEMPERATURE

Votre montre est préréglée de fagcon a assurer
une précision constante a température
normale.

* NETTOYAGE

Utilisez uniquement un chiffon doux et de
I'eau propre pour nettoyer votre montre.
N'utilisez jamais de produits chimiques, car
le joint d'étanchéité se corroderait.

B SERVICE APRES-VENTE

Lorsque votre montre LORUS nécessite une
réparation ou un entretien, veuillez consulter
la GARANTIE ci-jointe.

Imprimé en Chine



